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Le 29 septembre, une journée e
mobilisation intersyndicale a eu lieu, et la
CFDT EFS y a pris part.

Nous avons fait entendre nos
revendications concernant le pouvoir de
vivre, en sollicitant :

¢ Une augmentation de la valeur du point
e Des mesures pour soutenir les salaires
les plus bas

Les représentants de la CFDT EFS Bretagne
étaient présents dans les cortéges, se
joignant ainsi aux manifestations de la
fonction publique.

Vos réprésentants a Rennes, Vannes, Quimper
et Saint-Brieuc

Et maintenant ?

Devant le manque de réponse concrete de la part du gouvernement et de notre
Direction, et face a la montée de la colére sociale, une nouvelle manifestation
intersyndicale est prévue pour défendre le pouvoir de vivre :

le Jeudi 5 Novembre |

En ce qui concerne Iea préoccupations liées a la sécurité ains’_ﬂque les divers actes
de violence et de vandalisme, la CFDT désapprouve totalement ces excés. Nos
revendications sont toujours exprimées de maniére pacifique, par des marches et
des slogans.

La revendication peut également s'effectuer par un simple
débauchage. Faire gréve pendant une durée comprise
entre 1 et 59 minutes ne représente qu'l/160éme de
votre salaire.

Exemple : seulement 12,50 € pour un salaire de 2000
PW!M!EFGS €/mois.
QUE JE PEUX ) i i .
MON De plus, si vous étes assignés, vous avez la possibilité de

vous déclarer gréviste sans subir aucune perte de
revenus.

Restons mobilisés !

pour nos salaires et
nos conditions de
travail
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Madame Staphanie RIST

Ministre da la Sanié, de la Famille, de I'Aulonomia
at des Parsonnes handicapéas

Mmnistéra de la Sanlbé, de la Famille, de FAutonomia
al des Parsonmnes handicapéas

14, avenue Duouesmng

75350 PARIS OT 5P

PARIS, le 22 oclobre 2026
NIRa]. ER/AGA 26-113

Objet : ANNULE ET REMPLACE Préavis de gréve national le 5 novembre
2026

Leftre RAR BBO001222721003

Madame |a Minkstre,

En complément du préavis déposé par 'UFFA-CFDT pour l'ensemble des person-
nels des fonctions publiques, la Fédération CFDT Santé-Sociaux appelle les per-
sonnels des élablissements sanitaires, sociaux et medico-soclaux exercant dans
les EPA, EPIC, ESPIC et dans toute entreprise ayant délégation de service public,
a des actions de mobilisation dont la gréve, le jeudi 5 novembre 2026,

Cette mobilisation se situe dans le cadre de la joumée d'action infersyndicale et
interprofessionnelle pour des mesures géneérales sur les salaires, qui bénefi-
cient a I'ensemble des agent-es publics, quel que soit leur statut, pour des
mesures de revalorisation des carriéres de la fonction publique, pour l'aug-
mentation des moyens des services publics pour préparer I'avenir face aux
enjeux climatiques et démographiques.

La présente leltre vaul préawvis de 24 heures pour le jeud 5 novembre 2026, ce
preavis couvrant les personnels commencant ou terminant leur vacation de travail
au cours de cette journee.

Mous vous prions d'agréer, Madame la Ministre, lexpression de notre haute consi-
deration,

E & RESCANIERES,
Secrélaire générale,

Copie : DGOS et DGCS

FEQERATION CFDT SANTE-SOCIALIK

AT-40 AVEMNLE SHAON BOLNAR
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SUIS-JE CONCERNEE?

LE CANCER DU SEIN
PEUT ETRE D’ORIGINE PROFESSIONNELLE

SAHTE Vous étes atteinte d'un cancer du sein? Cette pathologie est peut-étre liée
SOCIAUX a votre environnement professionnel. Une personne référente de la CFDT

peut vous accompaagner dans vos démarches. La CFDT a déja fait reconnaitr
le cancer du sein en maladie professionnelle pour plusieurs adhérent.es.

PEST I

SUIS-JE CONCERNEE
PAR CES FACTEURS DE RISQUE K ]
PROFESSIONMNELS? PHGTEGEI VOUus!
® travail de nuit: | . Pré'.r:entlnn rnnl‘c:m:én
® rayonnements ionisants (imagerie médicale); |  * Deépistage régulier: autopalpation,
‘® produits chimiques: oxyde d'éthyléne suivi gynécologique, mammographie.
(stérilisation du matériel médicochirurgical),
urbateurs endocriniens, produits f
;';“hmqm proc AVEC LA CFDT,
I ’ VOUS AGISSEZ POUR:
& |a recnnnaissance
POUR ALLER de wotre cancer du sein

PLUS LOIN

en maladie professionnelle;

ant été diagnotiguées avec un cancer e \
E S ® |a création d'un tableau
du sein, en France en 2023, Les risques de maladie professionnelle

liés au travail sont sous-estimés, &t les reconnaissant
le cancer du sein.

professionnelles de santé sont sureXposées,

Contact * Souur: Instifud national du canoer - Pardrama dis cancers on Franoe - 2004
Tl o L i 8 PR - Bl | B B 1w
s AT VOUS ETES ATTEINTE D’UN CANCER DU SEIN ET PENSEZ QU’IL PEUT ETRE
D'ORIGINE PROFESSIONMNELLE ? LA CFDT VOUS ACCOMPAGNE !
ﬂ & m Rejoignez-nous: www.cfdt.fr/adhesion
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Cette rubrique a pour objectif de vous informer régulierement
des travaux de vos élus CFDT. Chague mois, nous Yy
synthétisons les points forts, les débats clés et les avancées
majeures issus du Comité Social et Economique (CSE), afin de
maintenir un lien direct et transparent entre les instances et le
terrain.

= Points d’informations = @

Octobre 2026

Ambition plasma, projet 2027

Le CSE a été informé au sujet des mesures d'application locales du projet Ambition Plasma 2027. Lors
de la premiere lecture, vos élus CFDT ont rapidement été interpellés par un point assez simple : deux
organisations différentes étaient proposées pour les MDD de Rennes Longs-Champs et Brest
Morvan.
Pourquoi cela posait probléme ?

Imaginez qu'une loi soit soumise au vote au sein de notre parlement, avec deux options possibles. Le
gouvernement proposerait d'abord de voter la loi, puis il définirait I'option a mettre en ceuvre. Cela
semblerait inapproprié, n'est-ce pas ?

C'est pourquoi les élus CFDT ont demandé, lors de la séance, d'obtenir des informations
complémentaires avant la consultation, afin de savoir quelle option d'organisation serait finalement
retenue pour ces deux sites.

La direction a donc organisé un vote auprés du personnel et nous a depuis transmis les documents

définitifs pour cette consultation.
@’ Quelques

. . .
Questions diverses

Elu.e.s CFDT
Il a été observé que dans certains services de prélevement,
des formations sont annoncées seulement 1a 2 semaines a
I'avance. Qu’en est-il la planification a 8 semaines et les Direction
journées prolongées que cela entraine?

La direction est consciente de ces formations.
Elle reconnait la géne que cela peut causer et
précise qu'une formation a méme été annulée
malgré la présence du formateur, en raison
d'une collecte rentrée tardivement. Elle rappelle
également I'importance de ces formations,
notamment celle lié a la minute PEP'S.

Elu.e.s CFDT

La salle de réunion Rez-de-Jardin sur le site
de Rennes a été retirée des salles disponibles
a la réservation, mais elle est de nouveau
accessible. Peut-on confirmer gu’elle est
réellement a nouveau ouverte ?

Direction
La salle a dU étre réservée pour une action
ponctuelle en septembre, mais elle est de nouveau
disponible comme d'habitude dans le calendrier

de réservation.




Laétitia Le Moan

EFS Réactifs
Elue titulaire au CSE
Trésoriére du CSE
Déléguée de Site

Gaélle Lannuzel
Référente Qualité
Elue Suppléante au CSE

Loic Hélias
IH\Délivrance
Délgué de Site

QUIMPER

Delphine Pluchon
IH\Délivrance
Elue Titulaire au CSE

: Secrétaire Comission Loisirs

:"5-4,
Gwenaélle Kerbrat
Prélevements\Collectes

Secrétaire de la CSSCT
Elue Suppléante au CSE

Frédéric Bahuon
IH\Délivrance
Secrétaire du CSE
Elu Titulaire au CSEC
Membre Com. Formation
Délégué Régional
Délégué de Site
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Sandrine Favrel
Préléevement
Elue Titulaire au CSE

Celine Menard-Eddon
IH\Délivrance
Elue Suppléante au CSE
Membre de la CSSCT

Nicolas Ferrus
Contréle Qualité
Elu Titulaire au CSE
Délégué Régional

S it

Sandrine Birre-Adam

Développeur de territoire
Elue suppléante au CSE

Sébastien André

Prélevement et CDS
Elu suppléant au CSE

SAINT BRIEUC

Nathalie Morvan
Prélévement
Représentante Syndicale
Déléguée de Site

Alexia Attenot
Prélévement
Elue Titulaire au CSE
Secrétaire adjointe au CSE
Elue au CSEC
Membre de la CSSCT

Pauline Pasquier

Préparations des PSL

Elue Titulaire au CSE
Trésoriére adjointe du CS

RENNES



1@ saviez-vous

N Vos congés payés sont décomptés en jours ouvrés (et non ouvrables) Seuls les jours
travaillés du lundi au vendredi sont décomptés comme jours de congé. Le samedi
n'est donc pas un jour de congé décompté.

Posez vos congés dés le samedi sur Horoquartz. Méme si le samedi n'est pas
décompté comme jour de congé payeé, vous pouvez poser votre période dans
Horoquartz en la faisant débuter des le samedi. Cela verrouille le systeme et empéche
'’encadrement de vous planifier ce jour-la juste avant votre départ.

En région Centre-Pays de Loire (CPDL), les élus CFDT ont obtenu I'engagement de la
direction de ne pas faire travailler les personnels le samedi qui précéde leurs
vacances.

Notre direction pourrait s’inspirer de nos voisins, et prendre le méme engagement,
Ce serai un grand symbole de reconnaissance pour les personnels Bretons !

FREDERIC BAHUON

N’HESITEZ pAS A e i
REPRESENTAN_'ASSC?FLLICITER VOS NICOLAS FERRUS

Délégués
DT SUR SITE Syndicaux
Régionaux CFDT

Toute personne ne s

syndicale CFDT peut, via I'option courrier in

oluhaitant plus faire parti
désirable de sg boite e-m

e.de la liste de diffusion
ail, bloquer I'expéditeur
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