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La CFDT à l’EFS, c’est :
- un site internet cfdt-efs.fr,
- un compte Twitter,
- une page Facebook.

Novembre  2023
L’édito 
Catherine FERNANDEZ et Frédéric DIDELOT 
Délégués syndicaux régionaux

Vous avez voulu du changement, un contre pouvoir fort 
et des activités sociales et culturelles à la hauteur de vos 
attentes. Vous avez voté CFDT à plus de 43% ! 

Mais malheureusement, la CFDT n'est toujours pas "aux 
manettes" car certains syndicats en ont décidé 
autrement !

A la surprise générale, la CFE-CGC (12,81%) et l'UNSA 
(33,45%) se sont ligués contre la CFDT pour ne lui 
laisser aucun poste du bureau du CSE. Ne serait-ce pas 
de basses manœuvres politiques que certains 
dénonçaient par le passé ? 
Quel est l'intérêt pour ces syndicats de s'allier ?

La Direction a rappelé en séance combien elle avait 
apprécié travailler avec l'ancien CSE.
Pense-t-elle que ce sera le cas durant ce nouveau 
mandat ? Ce ne sera pas sans compter sur la CFDT qui, 
forte de sa première place, défendra au mieux l’intérêt 
collectif et individuel des salariés et fera barrage aux 
attaques concernant les conditions de travail.

Malheureusement pour nous, il n'y aura aucun 
changement dans l'offre ASC, il va falloir attendre 4  
années supplémentaires ! Nous aurons prochainement 
le bilan de l'ancien CSE et le budget pour 2024.

Il n’était pas prévu non plus de laisser à la CFDT un seul 
poste au Comité central. Heureusement, vos élus CFDT 
sont des élus formés et confirmés et ont réussi le tour 
de force face à l’amateurisme de certaines OS à obtenir 
un poste de titulaire sur 3 et 2 postes sur 3 de 
suppléants.

Merci !

Toujours est-il qu'un mariage contre nature n'est jamais 
bien long...

EFS
Texte surligné 
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LA CFDT, 

SYNDICAT DE PROXIMITE 

Vos nouveaux élus CFDT  
CSE IDF

Nadia BARKA 
Technicienne de laboratoire

CNRGS- Bouvier

Frédéric DIDELOT 
Technicien de laboratoire 
IH-Délivrance - Versailles-Poissy

Délégué Syndical Régional 
Elu au CSE Central

Julian LEROUX
Infirmier EPDI 
Collectes - Ivry

Léa MUSEUX
Infirmière
Collectes - Ivry

Caroline IERG 
Technicienne de laboratoire 
IH-Délivrance - St Antoine 

Olivier BOULANT Orphéo NASCIMBENI

Lesly JUBERT

Employée Relation Donneur
Collectes - Avicenne

Michel GOUMIN 
Technicien de laboratoire 

IH-Délivrance - Mondor

Catherine FERNANDEZ

Technicienne de laboratoire 
IH-Délivrance - Pitié Salpétrière 

Chauffeur de navette
Logistique - CR4

Technicien de laboratoire 
Chef d'équipe
IH-Délivrance - Bichat

Mathilde ROUXEL 

Hafid MOUSSAOUI

Comptable
Supports - Ivry

Laure TAIEB

Technicienne de laboratoire de 
Nuit IH-Délivrance - Cochin

Secrétaire Service Achat

Référente Handicap
Elue à la commission formation

Déléguée Syndicale Régionale 
Elue au CSE Central

Elue à la CSSCT : commission
santé sécurité condition de travail

Elu à la CSSCT : commission
santé sécurité condition de travail

Elue à la CSSCT : commission
santé sécurité condition de travail

Cadre Assurance Qualité
CNRGS- Bouvier/ Rungis

Emmanuelle BINET

Elue à la CSSCT : commission 
santé sécurité condition de travail

Support  - Ivry 
Représentante syndicale

Elu au CSE Central

Elue à la commission formation

Magali ARTOT
Cadre de site fixe de collecte 
Collectes- Pitié- HEGP



Durant ces 4 prochaines années, nous continuerons à venir à votre rencontre sur votre site 
ou sur les différents lieux de collecte afin d'échanger sur vos conditions de travail et
de vous informer sur vos droits.
Nous pourrons ainsi porter votre voix lors des réunions de CSE et des différentes 
commisions afin d'améliorer vos conditions de travail.

 N'hésitez pas à solliciter vos élus CFDT !
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Afin d'interpeller vos élus CFDT sur vos problématiques, 
vous pouvez nous contacter :

- directement lors de nos déplacements sur site,
- en répondant au questionnaire suivant :
https://forms.gle/HvXwN9tFzrEGDRUW7
ou en scannant le QR code ci-contre :

Réclamations individuelles et collectives

Quelques dates à retenir 

N'ayant plus de représentants de proximité à l'EFS, toutes les 
réclamations individuelles et collectives sont portées en CSE.

20 novembre 2023 :  date limite pour envoyer votre demande d'alimentation du CET à votre cadre et à l'adresse 
suivante : idfr.support.optima@efs.sante.fr.

Rappel éligibilité au CET :
Les salariés en CDI, sans condition d’ancienneté
Les salariés en CDD ayant au moins un an d’ancienneté

15 janvier 2024 : date limite pour poser les congés payés non épargnés pour les salariés en heures.

8 Décembre 2023 : Date limite de remise des plannings individuels de la période 1 qui débute le dimanche 24 
décembre 2023 

10 novembre 2023 : choix de repos et jour de télétravail pour la période 1 du 24 décembre 2023 au samedi 17 février 2024.
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