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COMMUNICATION 
SYNDICALE 

REGIONALE CFDT 
Septembre 2023

Du 12 au 19 septembre 2023 – 1er tour des élections 

 
La CFDT Bretagne n’a pas à rougir de son mandat en tant que syndicat MAJORITAIRE au sein du 

CSE Bretagne. 

La CFDT a relevé le challenge du passage des CE et CHSCT en CSE mais également la crise 
COVID… 

Nous, élus CFDT, comptons à nouveau sur vous pour revoter massivement 
pour nous élire et nous permettre de continuer dans notre lancée !!! 
 

Ø Parce que les femmes et les hommes de l’EFS sont la priorité de la CFDT 

 

Ø Parce que la CFDT sait TOUJOURS tenir tête à la direction quand vos conditions de travail 

sont détériorées ou quand vos droits ne sont pas respectés,  

 

 

Ø Parce ce que la CFDT sait aussi voter favorablement quand le projet présenté par la direction 

améliore les conditions de travail.  
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La CFDT agit TOUJOURS pour VOUS, la 
CFDT ne craint pas de se positionner !!!! 

Et dans le climat social actuel, ce sont des élus SOLIDES, FORMÉS, TENACES, CONSTANTS et 
FIABLES qu’il vous faut !  

Les élus CFDT sont capables de développer les mêmes stratégies tant au niveau national qu’au 

niveau régional, car une position exclusivement régionale ne sera jamais prise en compte. 

La CFDT le sait, nous devons faire avec l’établissement unique.  

VOTEZ CFDT, syndicat majoritaire national et régional 
depuis la création de l’EFS ! 

Si la CFDT négocie des accords au national, c’est en région qu’elle les fait appliquer. 

 Pour rappel, seules les organisations représentatives au niveau national peuvent négocier.  

Attention aux belles promesses irréalisables, ne tombez pas dans le piège ! 

 

Pendant ce mandat et ce malgré la crise sanitaire, les élus CFDT ont signé des accords, et 

vos élus régionaux se sont battus pour les faire respecter. 

 

Nos missions : vous informer de vos droits et les faire respecter ! 
Les salariés ont des droits (planning, RTT, condition de travail…) et la CFDT 
s’efforce de rééquilibrer le rapport de force Employeur / Employé dès que besoin ! 
 
La CFDT communique, connaît la législation, défend des valeurs comme l’émancipation, la 

démocratie, l’indépendance, l’autonomie et la solidarité. 

 

ü  Nous sommes présents sur tous les sites et dans toutes les instances nationales et 

régionales. 

 

ü La CFDT vous informe et porte votre parole auprès de la Direction, motive les avis 

rendus en instance.  

 

ü Nous avons proposé et suggéré des améliorations pour répondre à vos attentes : 

accord ARTT, accord restauration… 
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ü La CFDT ne siège pas au CSE pour donner des avis favorables afin de faire plaisir à 

la direction mais donne des avis favorables car le projet améliore vos conditions de 

travail. 

 

ü La CFDT ne donne pas d'avis favorable car "c'est bon pour l'établissement" alors 

que celui-ci va dégrader vos conditions de travail. 

 
ü La CFDT prend ses responsabilités et ne fait pas tapisserie. 

 

La CFDT est à vos côtés, sans corporatisme, toute 
l‘année, et pas qu’au moment des élections ! 

 

Pour la CFDT, toujours dans la discussion, la négociation et la construction, se 
mettre en grève est le dernier recours. 

 

 

 

 

Laetitia Le Moan et Frédéric Bahuon, 

Délégués syndicaux régionaux CFDT 

 

"Toute personne ne souhaitant plus faire partie de la liste de diffusion syndicale CFDT peut, via l’option courrier 

indésirable de sa boite email, bloquer l’expéditeur." 

La CFDT, ce sont aussi des représentants régionaux impliqués 
au national : 

- Alexia ATTENOT : membre du CSEC 

- Frédéric BAHUON : membre du CSEC -  membre de la Commission 
Formation – Secrétaire de la Commission Formation. 
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LA CFDT, 
SYNDICAT DE PROXIMITE 

Candidats CFDT pour ce 
nouveau mandat 2023-2027 

 

            

 

 

Alexia ATTENOT 

 

Céline Menard-Edon 
 

 
Alexia est Médecin 
prélèvement à Rennes. 
 

 

 
 
Céline est Technicienne IH/Del  

à St Brieuc 
 

 

 

 

Delphine Pluchon 

 

Elodie Mazzalovo 
 

  
 

 
Delphine est Technicienne 
IH/Del à Brest Cavale Blanche 

 
 

 
Elodie est IDE Prélèvement à St 
Brieuc 

 

 

 

 

Frédéric Bahuon 

 

Gwenaëlle Kerbrat 
 

  
 

 
Frédéric est Technicien IH/Del à 
Vannes 
 

 
 

 
Gwenaëlle est Employée 
Relation Donneur à Brest 
 

 

 

 

Gaëlle Lannuzel 

 

Laëtitia Le Moan 
 

  
 

 
 
 

Gaëlle est Secrétaire Qualité à 
Brest Morvan 

 
 

 
Laëtitia est Technicienne UPR 
à Brest Morvan 
 

 

 

 

Nicolas Ferrus 

 

Pascal Conan 
 

  
 

 
Nicolas est Technicien 
Préparation à Rennes. 

 
 

 
Pascal est Employé Relation 
Donneur à Brest. 

 

  
 

 

    
 

 

 
Rendez-vous page suivante pour découvrir les autres candidats CFDT ! 
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LA CFDT, 
SYNDICAT DE PROXIMITE 

Candidats CFDT pour ce 
nouveau mandat 2023-2027 

 

      

 

 
 
 

     

 

 

Pauline Pasquier 

 

Sébastien André 
 

 

 
 
 

 

 
Pauline est Technicienne 
Préparation à Rennes 

 
 
 

 
Sébastien est IDE Centre de 
Santé à Rennes. 

 

 

 

Sandrine Birre Adam  

 

Nathalie Morvan 
 

  

 
 
 

Sandrine est Développeuse de 
Territoire à Rennes. 

 

 
 
 

Nathalie est Employée Relation 
Donneur à St Brieuc. 

 

 

 

Sandrine Favrel Le Moigne 
 

  

 
 
 

Sandrine est Agent d’Accueil à 
St Brieuc. 

 

 

 

- Qui ont à cœur de représenter toutes les catégories et tous les sites de l’EFS ! 
 

- Des femmes et des hommes - Des cadres et non-cadres, venant de tous types d’activité, de "petits", de 
"moyens" et de "gros" sites, et de toutes classes d’âge… 

 
Pour défendre au mieux les droits de TOUS les salariés de la région. 

 


